
 
 
Методы и приемы самостоятельной работы с учебником и 

книгой на уроках  
 
Работа с учебником и книгой - важнейший метод обучения. 

Работа с книгой для учащихся метод самостоятельной работы. 
Существует ряд приемов с печатными источниками. Основные из них: 

конспектирование - краткое изложение, краткая запись 
содержания прочитанного. Конспектирование ведется от первого (от 
себя) или от третьего лица. Конспектирование от первого лица лучше 
развивает самостоятельность мышления. 

составление плана текста. План может быть простой и сложный. 
Для составления плана необходимо после прочтения текста разбить его 
на части и озаглавить каждую часть. 

тезирование - краткое изложение основных мыслей прочтенного. 
цитирование - дословная выдержка из текста. Обязательно 

указываются выходные данные (автор, название работы, место издания, 
издательство, год издания, страница). 

аннотирование - краткое свернутое изложение содержания 
прочитанного без потери существенного смысла. 

рецензирование - написание краткого отзыва с выражением своего 
отношения о прочитанном. 

составление справки - сведений о чем-нибудь, полученных после 
поисков. Справки бывают статические, биографические, 
терминологические, географические и т.д. 

составление формально-логической схемы - словесно-
схематического изображения прочитанного. 

составление тематического тезауруса - упорядоченного 
комплекса базовых понятий по разделу, теме. 

составление матрицы идей - сравнительных характеристик 
однородных предметов, явлений в трудах разных авторов. 

 
 


